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Matériel de fabrication

Bol
Mini fouet en inox
Balance de précision ou bécher gradué / cuillère doseuse 0,5ml

Notre formule beauté

Phase Ingrédients Bienfaits Dosage
en %

Dosage
en ml

Dosage
en g

A Huile végétale bio de
prune de Gascogne

Assouplissante et nourrissante, elle
protège la peau du dessèchement et

adoucit la peau
75.00% 40ml 38g

A Acide stéarique
Agent épaississant pour apporter de
la consistance aux baumes avec un

effet filmogène
15.00%

25
cuillères
doseuse
s 0,5ml

7.5g

B Poudre de noyaux de
prune

Cet exfoliant naturel retire les
impuretés et les peaux mortes sans

agresser la peau
10.00%

17
cuillères
doseuse
s 0,5ml

5g

 

Mode opératoire

Etape 1 : Transférer les ingrédients dosés de la phase A dans un bol
Etape 2 : Placer le bol à feu doux au bain marie tout en mélangeant jusqu’à ce que la
préparation soit homogène
Etape 3 : Laisser figer la préparation à température ambiante pendant quelques
heures dans le bol. La préparation va prendre sa texture de beurre.
Etape 4 : Une fois que la préparation a pris sa texture de beurre, saupoudrer la phase
B dans la préparation puis mélanger pour homogénéiser
Etape 5 : Transférer la préparation dans un pot de 50ml

Nos conseils d’utilisation

Appliquer ce beurre de gommage sur le visage et le corps en réalisant de légers
mouvements circulaires pour l’exfoliation. Rincer à l’eau claire. La peau n’a pas besoin
d’une crème hydratante à la sortie de la douche.

Conservation

6 mois en respectant les bonnes pratiques de fabrication.
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A conserver au sec, à l’abri de la chaleur et de la lumière.


