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Mon eau raffermissante pour le corps

Matériel de fabrication

 Balance de précision ou bécher gradué
e Mini entonnoir

Notre formule beauté

Ingrédients Bienfaits

Eau minérale Eau minérale

Amincissant grace a la caféine, c’est

Hydrolat bio de thé vert s e : .
I’allié des soins minceur

I1 lutte contre la cellulite et ’aspect
Hydrolat bio de verveine “peau d’orange” en raffermissant les
tissus

Conservateur naturel des
préparations cosmétiques
contenant de 1'eau

Extrait de pépins de
pamplemousse

Dosage Dosage
en ml eng
29.4ml 29.4g
35ml 35¢g
35ml 35¢g
20 20
gouttes outtes
soit 0.6 J°
soit 0.6g
ml

Mode opératoire

» Etape 1 : Verser I’ensemble des ingrédients dosés dans le flacon de 100ml a 1’aide d’'un

mini entonnoir, agiter et c’est preét !

Conseil d’application

Vaporiser la lotion sur les zones du corps a raffermir, puis masser vigoureusement la peau

pour stimuler les tissus et faire pénétrer.
Conservation

2 mois en respectant les bonnes pratiques de fabrication.
A conserver au sec, a 1’abri de la chaleur et de la lumiere.
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