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Matériel de fabrication

Bol
Mini fouet en inox
Balance de précision ou bécher gradué / cuillère doseuse 0,5ml
Seringue graduée (facultatif)

Notre formule beauté

Phase Ingrédients bio Bienfaits Dosage
en %

Dosage
en ml

Dosage
en g

A Hydrolat de menthe
poivrée

Rafraichissant, purifiant et
astringent, il resserre les pores et

ravive l’éclat du teint.
50.00% 25ml 25g

A Eau minérale Eau minérale. 42.20% 21ml 21g

B Gomme xanthane
Gélifiant d’origine naturelle pour

fabriquer des gels avec un toucher
frais.

1.20%

2
cuillères

de
0.5ml

arasées

0.6g

C Cosgard
Conservateur agréé par le

référentiel Bio des cosmétiques
pour les préparations contenant de

l’eau.
0.60% 9

gouttes 0.3g

C Perles de jojoba
Exfoliant naturel très doux de

couleur jade pour apporter une
couleur originale aux préparations

cosmétiques.
6.00%

10
cuillères

de
0.5ml

3g

 

Mode opératoire

Etape 1 : Versez les ingrédients de la phase A dans un bol et mélangez à l’aide d’un
fouet en inox.
Etape 2 : Saupoudrez le gélifiant de la phase B sur la préparation tout en agitant très
vigoureusement pour bien solubiliser la poudre, il ne doit pas rester de grumeaux. Si
besoin, la préparation peut être chauffée à feu doux au bain marie pour éliminer les
derniers grumeaux.
Etape 3 : Ajoutez les ingrédients de la phase C un à un tout en mélangeant entre
chaque ajout.
Etape 4 : Transférez la préparation dans un flacon vide ou un pot vide de 50ml en vous
aidant éventuellement d’une seringue.
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Conseil d’application

Appliquez d’abord la gelée nettoyante en couche épaisse sur le visage, puis exfoliez la peau
en décrivant des mouvements circulaires pour éliminer les impuretés. Évitez le contour des
yeux. Rincez à l’aide d’une éponge humide ou à l’eau claire.

Conservation

3 mois en respectant les bonnes pratiques de fabrication.
A conserver au sec, à l’abri de la chaleur et de la lumière.


