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Notre formule beauteé

Dosage Dosage

Ingrédients Bienfaits
en ml en g

Tonique au parfum vitaminé, elle
combat les désagréments liés au
mal des transports

14 14
gouttes gouttes

Huile essentielle bio de
citron

Tonifiante avec un parfum
énergisant, elle combat les nausées
dues au mal des transports

6 6
gouttes gouttes

Huile essentielle bio de
menthe poivrée

Mode opératoire

» Etape 1 : Déposez les gouttes d’huiles essentielles de la phase A sur la tige en coton du
stick inhalateur

» Etape 2 : Placez la tige dans le stick inhalateur

e Etape 3 : Refermez le stick inhalateur en clipsant la molette sur la partie basse du
stick et en vissant le capot protecteur sur la partie supérieure du stick. Pour en savoir
plus sur 'utilisation du stick inhalateur, veuillez prendre connaissance de la notice
d’utilisation en cliquant ici.

Conseil d’application

Ouvrez le stick inhalateur en dévissant le capot protecteur du stick dans le sens contraire
des aiguilles d’une montre. Insérez le stick dans chaque narine en inspirant profondément.
Refermez le stick inhalateur.

Recommandations

Cette recette ne convient pas aux femmes enceintes et allaitantes, ni aux enfants de moins
de 6 ans du fait de la présence d’huiles essentielles.

Conservation

1 mois en respectant les bonnes pratiques de fabrication.

Apres 1 mois d’utilisation et pour une efficacité optimale, il est conseillé de recharger la tige
en coton avec la méme synergie d’huiles essentielles.

A conserver au sec, a I’abri de la chaleur et de la lumiere.
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